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Systemisch-lösungsorientierte Handlungsmodelle 
 

❖ Vielseitige, integrative Kompetenz für Pädagogik, Soziale Arbeit und Beratung ❖ 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 

Das Familien- / Systembrett pädagogisch, therapeutisch und beratend vielfältig nutzen  
                                                                                                                        14.06. – 16.06.2024 
 

„Ein Bild sagt mehr als tausend Worte.“     
 
            

Systemische Vorgehensweisen in der Arbeit mit Einzelnen, Familien, Gruppen und  
Teams haben sich als sehr wirksam erwiesen. Anstatt den Fokus nur auf das Problem  
oder die betreffende(n) Person(en) zu legen, werden größere Zusammenhänge und  
Wechselwirkungen mit in Betracht gezogen.  
 

Anliegen, Aufgaben und Konfliktsituationen bildlich darzustellen, etwa mit Symbolen,  
stellt eine hilfreiche und konstruktive Methode dar. Sie kann in vielfältigen Bereichen  
eingesetzt werden, wie z.B. Erziehung, Konfliktklärung, Pädagogik, Unterricht, Supervision, 
Therapie, Begleitung und Beratung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. 
  

Dieses Vorgehen, basierend auf der Familientherapie nach Virginia Satir, wurde für viele weitere Bereiche modifiziert. 
Das Visualisieren eines Beziehungsgefüges ermöglicht Zugänge zu Menschen, insbesondere über die sprachliche 
Ebene hinaus. Neben dem Intellekt werden soziale und emotionale Prozesse angeregt. 
 

Es erleichtert Ihnen - sowie den Klient:innen / Patient:innen und anderen - das Verstehen des eigenen Weltbildes 
und das der mit Beteiligten. Zudem regt es Eigenverantwortung, Selbstwirksamkeit sowie Lösungsorientierung an.  
Im Seminar lernen Sie diese Arbeitsweise kennen, gewinnen Sicherheit beim Üben, und Sie erweitern kreativ Ihre 
methodischen Fähigkeiten - orientiert an Ihrem Aufgabenbereich. 
 
Inhalte der Fortbildung 
 Wann ist der Einsatz dieser Methode sinnvoll und möglich?   
 Wie vermittle ich Klient:innen den Einsatz dieser Vorgehensweise?   
 Wie leite ich die Visualisierung an und wo liegen deren Grenzen und Risiken? 
 Wie führe ich das Dargestellte konstruktiv weiter?  
 Wozu kann ich diese Arbeitsweise in meinem Kontext nutzbringend anwenden? 

 

 
Trainerin Cynthia Elfriede Held, Lehrende für Systemische Beratung (DGSF) und Systemische Therapie (DGSF) 
Termin  
Ort 
Investition 

14.06. – 16.06.2024 > Freitag 14 bis ca. 19 Uhr / Samstag 9 bis ca. 18 Uhr / So 9 – 14:30 Uhr 
Praxis am Roßbach - mit Terrasse und Garten, Seepointweg 8, Landshut-Achdorf  
Seminar € 310 bei Anmeldung bis 03.06.2024, danach zuzügl. € 20 / Hausnutzung € 24 / Skripten inklusive 
 

In diesem Seminar lernen Sie die Grundlagen Systemischer Handlungsmodelle kennen und Sie wenden erste Schritte an. 
►Eine weiterführende Qualifikation zum/zur Systemischen Berater/in ist möglich. 
 

 

 
 
 

^^^^^^ 

 Interessiert? Schreiben Sie eine kurze Nachricht und fordern Sie ausführliche Unterlagen an.   
       Per Fax – über E-Mail – oder im Internet. 
 Informieren Sie sich über die Weiterbildung Systemische Pädagogik ♦ Systemische Beratung.  
 Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Gesprächstermin. Wir beantworten gerne Ihre Fragen. 
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Name / Vorname   
   

Straße / PLZ / Ort   
   

Kontakt      

  Telefon privat  Handy Telefon geschäftlich Fax 
      

E-Mail   
 

 
   

conSens  Institut für Systemische Weiterbildung 

Cynthia Elfriede Held  
Seepointweg 8 
84036 Landshut 

  
   Telefon    0871/274960 

Fax  0871/2760105 

   
 

 

Antwort – Per Post oder Fax                                 Bitte ankreuzen! 
 

 Ich melde mich verbindlich für folgende Veranstaltung an:                                             Bitte senden Sie mir Unterlagen über: 
 

 Titel   

           

 Termin  

   
 

  JA 
Ich bin damit einverstanden, dass meine Adresse auf der Liste der Teilnehmenden ausschließlich an die angemeldeten Perso-
nen versandt wird (z. B. für Fahrgemeinschaften). Gegebenenfalls streichen. 

 
 

 
Anmelde- und Veranstaltungsbedingungen 
  

 Ihre Anmeldung erbitten wir schriftlich bis 3 Wochen vor Seminarbeginn zusammen mit einer Einzugsermächtigung, die wir frühestens eine Woche vor Beginn 
des Seminars einlösen werden. Sie erhalten von uns spätestens 1 bis 2 Wochen vor Seminarbeginn eine Anmeldebestätigung und eine Wegbeschreibung.  

 Jede:r Teilnehmer:in trägt selbst die volle Verantwortung für ihre/seine Erfahrungen und Aktivitäten in der Gruppe.  
Mit Ihrer Unterschrift erklären Sie, dass Sie gesund und in der Lage sind, an der Veranstaltung teilzunehmen.  

 Wenn Sie nach Ihrer Anmeldung doch nicht kommen können, wird die Teilnahmegebühr bei einem Rücktritt bis zum 15. Tag vor Seminarbeginn abzüglich einer 
Bearbeitungsgebühr von 40,00 EUR / Tagesveranstaltung 20,00 EUR zurückerstattet. Bei späterem Rücktritt wird die komplette Gebühr einbehalten, es sei denn, 

Sie benennen jemanden, der Ihren Platz übernimmt. conSens behält sich Änderungen im Seminarprogramm und bei den Referent:innen vor. 
 Wird eine Veranstaltung von uns abgesagt, so werden Sie umgehend informiert und die bereits bezahlten Beiträge werden in voller Höhe zurückerstattet.  

Weitergehende Ansprüche an die Veranstalter:innen bestehen nicht.  
  

➢ Bitte beachten Sie unsere Frühbucherpreise! 
➢ Ihre Anmeldung ist auch über das Internet möglich: www.consens-in.de 
 – Wir freuen uns, Sie zu begrüßen. –  

 
  

Die Anmelde- und Veranstaltungsbedingungen sind mir bekannt. Ich erkläre mich damit einverstanden.  
 

 

   

   
 

Ort, Datum  
 

Unterschrift(en) 
 

 
 

 
 

 

conSens ∙ Elfriede Held ∙ Seepointweg 8 ∙ 84036 Landshut 
Gläubiger-Identifikationsnummer DE36ZZZ00001001331 
Mandatsreferenz – Wird von der Zahlungsempfängerin separat mitgeteilt  
 

SEPA-Lastschriftmandat 

Ich ermächtige / wir ermächtigen Elfriede Held, einmalig, die Seminargebühr (frühestens 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn), oder bei  
einem Rücktritt die Bearbeitungsgebühr, von meinem / unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.  
Zugleich weise ich / weisen wir unser Kreditinstitut an, die von Elfriede Held auf mein / unser Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 

 
     

Kontoinhaber*in ⬧  Name / Vorname und Anschrift (ggf. mehrere Personen) 
  

 
  

IBAN  DE__ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ BIC __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 
 

Kreditinstitut / Ort 
   

 

Seminargebühr  €   _____________ 

 
 

 

   
 

Ort, Datum  
 

Unterschrift(en) 
 
 


